
Leseempfehlungen und Ansprechpartner zum Thema Web 2.0 und 
Nutzung neuer Medien durch Jugendliche und Kinder 
 
Bücher: 
Wiemken, Jens, Computerspiele und Internet. Der ultimative Ratgeber für Eltern. 
Patmos Verlag, Düsseldorf, 2009  .Der Autor ist Sozialpädagoge und stellt 
Computerspiele und Möglichkeiten des Internets vor. Eltern können so auch 
Chancen erkennen, wie sie Wichtigkeit und Perspektiven dieser Medien für Kinder 
und Jugendliche schätzen und damit umgehen können. Viele weitergehende 
Hinweise. Dieses Buch ist auch in der Stadtbibliothek verfügbar. 
 
Im Internet und telefonisch: 
SCHAU HIN! ist eine Initiative vom Bundesministerium für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend, Vodafone, ARD, ZDF und TV Spielfilm.  
 http://schau-hin.info/wir-ueber-uns.html  
 
Projektbüro "Schau Hin!"  c/o komm.passion GmbH  
Linienstraße 42  
10119 Berlin  
Telefonnummer 030 - 4000 599 59  
 
Warnender Aufruf einer Kölner Initiative mit konkreten Anregungen: 
http://www.ratsgymnasium.de/index.php/ger/Neuigkeiten/Computerspiele-Faszination-und-Suchtgefahr/Koellner-Aufruf 
„Die Verantwortung der Schule endet nicht am Schultor, wie viele Lehrer meinen. 
SchülerVZ ist ein virtueller Schulhof.“ 
http://www.ksta.de/html/artikel/1195816863549.shtml 

Die Konsequenz daraus für das Einstein-Gymnasium sind harte Strafen für Mobber.  
 
Videokonferenz (Auszug) des Gehirnforscher Manfred Spitzer, dessen 
Untersuchungsergebnisse ihn massiv vor umfassender Computernetzung warnen 
lassen.  
http://video.google.de/videoplay?docid=-5074210522959763671# 
 
Elternratgeber der Stiftung Warentest: 
http://berlin-familie.de/kindermedien/internet/ratgeber-kindheit-2-0.html 
 
Downloadangebot für eine Broschüre zum Thema Internetnutzung : 
http://jugendnetz-
berlin.de/ger/schlaglichter/publikationen/datenschutz_soz_netzwerke.php?navurl=/ger/schlaglichter/publikationen/datenschutz_
soz_netzwerke.php ( Insbesondere 10 wichtige Regeln zum Schutz der Privatsphäre) 
 
Kontaktadressen 
* Arbeitsgemeinschaft für Gefährdetenhilfe und Jugendschutz e.V. 
Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle für Suchtgefährdete, 
Suchtkranke und Angehörige 
Hauptstraße 60 
77694 Kehl 
Tel.: 07851 2148 
EMail: psb-lahr@agj-freiburg.de 
http://www.bw-lv.de/fileadmin/bwlv/Beratung/Bilder/Drobs_Kehl/Newsletter_01_09.pdf 
* Informationen der SchülerVZherausgeber an die Eltern: 
 http://www.schuelervz.net/l/parents/4 
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Beratungsangebote in Baden-Württemberg 
Hier haben wir eine Liste von Beratungsstellen zusammengestellt, an die Sie sich 
wenden können, wenn Sie Rat und Hilfe brauchen. 

Kompetenzzentren Mediensucht Bruchsal 
Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation gGmbH 
Hildastr. 1, 76646 Bruchsal 
Tel.: 07251/932384-0 (montags 14-17 Uhr) 
E-Mail: fs-bruchsal@bw-lv.de 
Flyer 

Kompetenzzentren Mediensucht Calw 
Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation gGmbH 
Bahnhofstr. 31, 75365 Calw 
Tel.: 07051/93616 
E-Mail: fs-calw@bw-lv.de 
 
Level up! - Beratungsstelle für Computerspielsucht Freiburg 
Wissenschaftliches Institut des Jugendhilfswerk Freiburg e.V. 
Konradstr. 14, 79100 Freiburg 
Ansprechpartnerin:Carmen Kunz  
Tel. (0761) 70361-11 
E-Mail: kunz@jugendhilfswerk.de 
Internet: http://www.wi-jhw.de/levelup.htm 

Beratungs- und Behandlungszentrum für Suchterkrankungen Stuttgart 
Evangelische Gesellschaft Stuttgart e.V. (eva) 
Büchsenstrasse 34/36, 70174 Stuttgart 
Hotline: 0180 5 77 43 53 (Montag - Freitag, 9 - 19 Uhr; Samstag, Sonntag und an 
Feiertagen, 19 - 24 Uhr) 
E-Mail: Behandlungszentrumsucht@eva-stuttgart.de 
Internet: http://www.eva-stuttgart.de  
Haben Sie Fragen zum Umgang mit den neuen Medien und ihrem Einfluss auf 
Kinder und Jugendliche: 
 

mailto:fs-bruchsal@bw-lv.de�
http://www.medien-aber-sicher.de/dokumente/Mediensuchtflyer_Bruchsal_2009.pdf�
mailto:fs-calw@bw-lv.de�
mailto:kunz@jugendhilfswerk.de�
http://www.wi-jhw.de/levelup.htm�
mailto:Behandlungszentrumsucht@eva-stuttgart.de�
http://www.eva-stuttgart.de/�


Das Beratungsangebot der Landesmedienzentrale Karlruhe finden Sie unter 
http://www.medien-aber-sicher.de/beratung.html 
 
Sie erreichen sie  telefonisch unter 
(0711) 2850-777 
oder per E-Mail unter 
beratung@lmz-bw.de 
 
Online-Beratung für Kinder und Jugendliche 

Um sich online beraten lassen zu können, müssen sich Kinder und Jugendliche bei den 
meisten Angeboten registrieren. Dies sollte niemanden abschrecken, sich online und damit 
anonym Hilfe zu holen. Die Jugendlichen können häufig zwischen der Beratung im Forum, 
der Einzelberatung und dem Chat wählen. 

  

 „Nummer gegen Kummer“ online kooperiert mit Klicksafe. 
http://www.nummergegenkummer.de 

Es gibt nach wie vor auch eine Telefon-Hotline: 0800/1110 333 

  

kids-hotline 

In der kids-hotline von Kinderschutz e.V. aus München beraten andere User, 
Peerberater/innen und professionelle Berater/innen.  

http://www.kids-hotline.de 

  

bke-Beratung 

Online-Beratungsangebot für Jugendliche der Bundeskonferenz für Erziehungsberatung e.V. 
(bke) mit Mail- oder Einzelberatung und Foren. Nur für Jugendliche, nicht für Kinder. 

https://www.bke-beratung.de/User 

  

Caritas Onlineberatung 

Online-Beratung des deutschen Caritasverbandes für Jugendliche per Chat und Mail. 
http://www.beratung-caritas.de 
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Jugendnetz.de 

Spezielles Angebot zu Themen wie Handy, Fallstricke im Netz: 

Onlineberatung von Jugendnetz.de Baden-Württemberg u.a. mit Foren des 
Verbraucherschutzbundes Baden-Württemberg. 

http://www.jungeseiten.de/beratung.php 

 
Daneben gibt es erste Einrichtungen, die sich mit gesundheitlichen Auswirkungen 
übermäßigen Computerkonsums befassen: 

 
Ambulanz für Internet und Computersucht 
Psychiatrische Klinik der Universität Tübingen 
Osianderstr. 24, 72076 Tübingen 
Anmeldungen über Tel. 07071/29-86140 
Internet: http://www.medizin.uni-tuebingen.de  
  
Kompetenzzentrum Mediensucht Villingen-Schwenningen 
Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation gGmbH 
Großherzog-Karl-Str. 6 
78050 Villingen-Schwenningen 
Tel: 07721 878-646-0 
E-Mail: fs-sbk@bw-lv.de 
Flyer 
 
 
 
Zusammengestellt von Frau Wenzel 
Kontakt: B.Wenzel@vw.egkehl.de, Beratungslehrerin Einstein-Gymnasium 
Alle Internetadressen wurden am 30.11.2009 zuletzt überprüft. 
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